
Les animations proposées 

 

Atelier mémoire : quizz, mots croisés, p'tit bac, 

jeux de mots… 

 

Jeux de société : belote, petits chevaux, 

dominos, jeux géants en bois, Triomino, Tantrix, 

loto… 

 

Ateliers créatifs : décorations et bricolages en 

tous genres, tricot… 

 

Activités culturelles : atelier discussion, lecture 

à haute voix, cuisine, repas thérapeutique, 

médiathèque… 

 

Motricité : gymnastique douce, parcours 

d'équilibre, dance sur chaise… 

 

Intergénération : temps de partage avec les 

enfants du centre de loisirs et des écoles 

publique et privée 

 

Musicothérapie : musique, jeux autour de la 

mémoire, chants... 

 

Animalier : rencontre de chiens du personnel et 

du chat à l’unité 

 

Équithérapie : quand l’équidé nous permet de 

ressentir des émotions… 

 

Le p’tit Baloceur : un p’tit bar qui nous permet 

de partager des moments conviviaux autour 

d’un p’tit café ou autres boissons… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si vous souhaitez adhérer, 

n’hésitez pas, on compte sur vous… 

 

Adhésion 12€/an 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Association  

 

Etoile des neiges 

 

 

 

« Nous recherchons des 

bénévoles ! » 

 
 

 

Membres du bureau  

de l'association  

« Etoile des neiges » 
 

Présidente : LOUIS Solange 

(Bénévole et famille de résident) 

Vice-présidente : GUILLOIS Odile (bénévole) 

   

Secrétaire : Boursicot Liliane (famille de 

résident) 

Secrétaire adjoint : Poste à pourvoir 

  

Trésorière : PLATERIER Stéphanie (Animatrice) 

Vice-trésorière : Poste à pourvoir 

Service animation 
 

Stéphanie PLATERIER 
 

Résidence du Changeon 

2 rue du Boishamon 

35450 Livré sur Changeon 

02 99 39 06 75 
 

animation@residenceduchangeon.fr 

 



 

L'association 
 

L'association « Etoile des neiges » de la 

Résidence du Changeon a été créée en 

septembre 1991 pour rechercher des 

financements et gérer les dépenses liées à 

l'animation. 

 

Elle contribue : 

 

1 - A créer du lien social en conformité avec 

les orientations du projet de vie de 

l'établissement entre : 

- les résidents eux-mêmes 

- les familles 

- les enfants de la commune 

- les bénévoles 

- l'extérieur 

 

2 - A améliorer le confort des résidents tant 

physique que psychique). 

 

Le bureau est constitué de familles de 

résidents et de résidents. Ceux-ci se retrouvent 

plusieurs fois dans l'année pour évoquer en 

lien avec l'animatrice des sujets comme le 

budget, les intervenants extérieurs, les sorties, 

les achats, les subventions, les projets divers. 

 

A savoir : L'intégralité des sommes perçues 

(subventions, ventes, dons…) reviennent 

intégralement aux résidents par le biais 

d'achats comme : jeux, déco, matériels divers, 

spectacles… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


